PRZEWODNIK PIERWSZAKA

Witamy wszystkich Pierwszorocznych!

Rozpoczecie studidw wigze sie z duzg iloscig zmian i nowych wyzwan, dlatego aby
utatwi¢ Wam poczatek kolejnego etapu w zyciu, przygotowaliSmy specjalnie dla Was
PRZEWODNIK PIERWSZAKA!

KTOREDY NA UMP?

Zajecia na naszej Uczelni odbywajq sie nie tylko w budynkach dydaktycznych, ale
rowniez w szpitalach klinicznych. Ze wzgledu na imponujgcg liczbe placéwek, w
ktorych mamy okazje studiowac, nie sposob zmiesci¢ wszystkich na mapie tak, aby
wcigz byta ona czytelna. PrzygotowaliSmy dla Was jednak Mapke Pierwszaka, na
zaznaczone sg wszystkie budynki, ktorych lokalizacje potrzebujecie zna¢ podczas

pierwszego roku:

Mapka Pierwszaka

Oprocz Doméw Studenckich (DS) oraz budynkéw dydaktycznych
oznaczylismy kilka istotnych lokalizaciji:

Collegium Minus - w ktérym odbywa sie uroczysta inauguracja roku akademickiego

Dziekanat Wydziatu Lekarskiego - znajdujacy sie w Collegium Maius na parterze.
Aby do niego dotrzeC, nalezy skreciC w pierwszy korytarz w prawo. Pozostate
szczegoty takie jak godziny pracy dziekanatu znajdziecie na stronie Dziekanatu

Wydziatu Lekarskiego: hitp://wl1.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat

Dziekanat Wydziatu Farmaceutycznego - rowniez w Collegium Maius na parterze.
Aby dotrze¢ jednak do tego dziekanatu nalezy skreci¢ w drugi korytarz po prawej
stronie. Reszta informacji réwniez na stronie Dziekanatu Wydziatu

Farmaceutycznego: hittp://wf.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat



https://drive.google.com/file/d/18BdVGOc0X4WPGf4rEon3xCwDxUQhQwKc/view?usp=sharing&fbclid=IwAR06yI-gOo9DZSHFopzYLirP_bybYN5PEAgJK7QPQtdo1JCzxuq8vOe5j4E
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwl1.ump.edu.pl%2Fwydzial%2Fdziekanat%3Ffbclid%3DIwAR3wJxMPRq55Mg0vFRtX8dUifcAIL6MoCntD5XV_y10Sb5ehG3XEWOUPPhk&h=AT1CraVni30x9jK2qtPzajCYnw4vaAJdurxn34eiD1LVuZHl3Yg4M7gtrHe7FLUOZKW3WuM9j4GcK3n3IfXJ9O0zENjzqtwNjLvMtkBpVBkk48FmhB4fuC2AekdBVLzZK5FlEUZNPw
http://wf.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat?fbclid=IwAR3qdhmf0pRkbgW24p1cngD4-SsaBta_0M2xoNkPZO_qo455hfQq_3mICJA

Uczelniane Centrum Obstugi Studentéw (na mapce jeszcze pod starg nazwg czyli
Dziat Spraw Studenckich) takze znajduje sie na parterze w Collegium Maius. Jest to
miejsce, do ktdrego m.in. nalezy donosi¢ wszelkie dokumenty w sprawie stypendiow.

Aby dotrze¢ do biura, nalezy skreci¢ w drugi korytarz po lewej stronie.

Dziekanat Wydzialu Medycznego znajduje sie w Collegium Stomatologicum na
drugim pietrze w kondygnacji D2. Wejscie do korytarza dziekanatu znajduje sie
blisko wind i jest dobrze oznakowane. Pozostate informacje znajdziecie na stronie

Dziekanatu Wydziatu Medycznego: hitp://wm.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat

Dziekanat Wydzialu Nauk o Zdrowiu miesci sie natomiast nieco dalej przy ul.
Smoluchowskiego na pierwszym pietrze. Szczegoty réwniez na stronie Dziekanatu

Wydziatu Nauk o Zdrowiu: http://wnoz.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu, gdzie odbywajg sie fakultety
sportowe, treningi sekcji oraz zajecia z wychowania fizycznego dla niektérych

kierunkow, znajduje sie w czesci budynku DS "Karolek".

Centrum Symulacji Medycznej bedace czescig nowego Collegium im. Adama

Wrzoska
Biblioteka Glowna, ktorej poswieciliSmy wiecej uwagi ponize;j.

CITK/OLAT czyli miejsce, w ktérym bedziecie mieli okazje napisaC niejeden

egzamin na salach komputerowych specjalnie do tego przeznaczonych.

Dworzec Gtéwny, ktorego potozenie moze by¢ szczegdlnie istotne dla oséb

codziennie dojezdzajacych na zajecia Kolejami Wielkopolskimi

KOMUNIKACJA MIEJSKA | NIE TYLKO

KOMUNIKACJA MIEJSKA

Po ulicach naszego miasta kursujg zarbwno autobusy, jak i tramwaje. Bilety mozna
kupi¢ w Dbiletomatach znajdujgcych sie na przystankach Ilub w niektérych

autobusach/tramwajach z biletomatami w $rodku. Bilety dostepne sg w wers;ji


http://wm.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat
http://wnoz.ump.edu.pl/wydzial/dziekanat?fbclid=IwAR1y2A5oNSRqgUi7U-_A-qEKPk4swqsQHDqxl9yPsYiwfVYTavTeIWfnKcs

papierowej (bilety czasowe) lub w wersji elektronicznej na karte PEKA i nie tylko. A

co to takiego?

PEKA (Poznanska Elektroniczna Karta Aglomeracyjna) to system, ktéry pozwala
wygodnie poruszac sie po Poznaniu za pomocg komunikacji miejskiej. Po odebraniu
swojej legitymacji studenckiej mozesz péj$¢ do dowolnego Punktu Obstugi Klienta
ZTM i aktywowacC swojg legitymacje w systemie PEKA (w tym momencie poza
legitymacjg nie bedzie Ci potrzebne juz nic wiecej). Po zalogowaniu na stronie ZTM
mozna kupi¢ bilet okresowy lub semestralny, dotadowac tPortmonetke, sprawdzi¢
termin obowigzywania biletu oraz stan swojej tPortmonetki. Mozna to rowniez zrobi¢

w dowolnym biletomacie.

W zaleznosci od tego jak czesto korzystasz z komunikacji miejskiej mozesz
dotadowacC swojg portmonetke i “odbija¢” jg przy wsiadaniu i wysiadaniu badz
wykupi¢ bilet okresowy - dla nas jako studentéw najbardziej optacajg sie w tym

wypadku bilety semestralne.

Opis systemu PEKA na YouTube

Mapy i schematy sieci autobusowej oraz tramwajowej

Jesli chcesz dowiedziec sie wiecej, wejdz na: hitps://www.peka.poznan.pl/web/portal

Cennik Zarzadu Transportu Miejskiego w Poznaniu

PRM - POZNANSKI ROWER MIEJSKI

Poznan to nie tylko komunikacja miejska. Ma on rowniez rozwinietg sie¢ Sciezek
rowerowych i kontrapaséw, dlatego poruszanie sie po nim rowerem jest wygodne,

przyjemne i czesto nawet szybsze niz przejazd komunikacjg miejska.

Nie martw sie, jesli nie masz roweru, w Poznaniu mozna go wypozyczy¢ ze
specjalnej stacji Nextbike. W tym celu nalezy zainstalowac¢ aplikacje Nextbike na

telefonie, zarejestrowac sie i postepowac zgodnie z instrukcja.

Pierwsze 20 minut jazdy od momentu wypozyczenia roweru jest darmowe!


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FCZ6D3e4m9jY%3Ffbclid%3DIwAR0f6tznJZd0NRJEguQ7SASu15peA4681oz7Dtp2VW6ttXKE91vw4hVZ5qQ&h=AT3-c5m4HX6eQLfS5sXZfdRtF58-mx8z_rE_fis7y-uwlzICmt9FcdF5-peTcL4SJkLvNvXtPL51UIz0rJxtWJIAt9P_xZTR8nj0kePLrmXMxaUhw4dP4QyxaYC6GbSXH2FtJM1VGg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ztm.poznan.pl%2Fpl%2Fkomunikacja%2Fmapy-i-schematy-sieci%2F%3Ffbclid%3DIwAR2X-dtTlMNkgprj489BKKfkBdDwgp2bN0j1VhJpBz96JQsn_QMQoT1rWco&h=AT1OgN0iZGPpAlU7c4WSOqCye7iivcpUTEEz_aQJPPBuFmO47zzUzd2nlvSfKoeQjsIUkPJe4feL8Vo3CuLRiIADclwD2A0rj3r6mQoNXZPj69pHoYzs79uaYVyxmYVxynzZC6Z70g
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.peka.poznan.pl%2Fweb%2Fportal%3Ffbclid%3DIwAR0BxfNBLuC0-rgwa4vp0O7JQj9x70pGXDJrFof5oRqi5fO3YrwQKn0WFqw&h=AT3dNjAl5jU72cIJcYoAPYKQ-x3Pjpib7Iy-aPShSeeS62noAqFWqFBvp5HTg_ooqAOZoHCTnNL1vKq4DPW0Fc0IwvacokUgQuKAuzLXgFkGChKBSe1EUeIZYlnLJI6njStZaBNcpA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ztm.poznan.pl%2Fpl%2Fcennik%2Fcennik%2F%3Ffbclid%3DIwAR0OrFM7OuvFVTGusaI2RO5hdJF1-d5p0sp9_CIiTX7Gjh2PuzAWSwBe5HI&h=AT2hXRSfMtHJNCBDvG43wvI08525JNABb3WfF1CpGNLf571jFNg3ujOUCIoNYTvVOJOFbC7bj-xZQ58dHzc9_K7Eu3DRDZhod3tfnf0I-jSIJLs5cr-MjTmtsh8cEWHEg1vi27Ctog

Istnieje tez mozliwos¢ skorzystania z taryfy ulgowej roweru miejskiego. Do tego
potrzebna jest karta PEKA z wykupionym na nig waznym dowolnym biletem
okresowym. Najpierw nalezy posiada¢ aktywne konto uzytkownika Poznanskiego
Roweru Miejskiego (PRM), a nastepnie zintegrowa¢ z nim karte PEKA. Aby to
zrobic¢, nalezy podejs¢ do stacji, przytozy¢ karte do terminala i poda¢ dane logowania
do systemu PRM. Karte paruje sie tylko raz, od tego momentu taryfa ulgowa bedzie
dostepna przy kazdym logowaniu przy terminalu za pomoca karty PEKA z waznym
biletem okresowym (aby naliczana byta taryfa ulgowa, przy kazdym wypozyczeniu
nalezy sie zalogowa¢ za pomocag karty PEKA). Do skorzystania z tego sposobu
niezbedna jest samodzielna karta PEKA (osobno wydana, niezapisana na

legitymacji studenckiej).

Wiecej informacji znajdziesz na stronie: https://poznanskirower.pl/

HULAJNOGI ELEKTRYCZNE

W Poznaniu dziatajg tez hulajnogi elektryczne trzech réznych firm (Lime/ Hive/ Bird).
Nie majg one konkretnej stacji, wiec takg hulajnoge mozna znalez¢ tam, gdzie
poprzedni uzytkownik jg zostawit po tym, jak sam zakonczyt swojg przejazdzke. Aby
ja wypozyczy¢, nalezy uzyc¢ aplikacji na smartfony “Lime - Your Ride Anytime”/ “hive
- elektryczne hulajnogi na wynajem”/ “Bird”. Za odblokowanie hulajnogi pobierana
jest opfata, nastepnie doliczana jest pewna kwota za kazdg minute jazdy. Garsé

innych przydatnych hulajnogowych informac;ji:

Hulajnogi roznych firm maja rézne “ograniczenia czasowe” - hulajnogi Lime mozna
wypozyczyC przez catg dobe, hive sg niedostepne w nocy (sg zabierane do
tadowania, brak konkretnej godziny), hulajnogi Bird mozna wypozycza¢ natomiast w

godzinach 7-21.

Wedtug polskiego prawa uzytkownikdw hulajnég traktuje sie jak pieszych, w zwigzku

z tym powinno sie nimi poruszac po chodniku!


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpoznanskirower.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR1HP6FqmScOnCQJIWP_-k7MIQusHvooNk_TVp78qGzdPs28_Ut5P70lXz8&h=AT25i3bjILApvYM6qiS8dC-RKuvfi9XvCQGS2dcBXGQ0wE5IM-UxNYRKxgSctGoRX_tucAKgObJkbZI0ksy4I2xNrV1B5P4Z0VAxfMbWJ4ABUUJem5IwZl3NswceCYotcsbMsA8RUQ

Pamietajcie, aby po uzyciu zostawia¢ hulajnogi w takich miejscach, aby nie
przeszkadzaty innym pieszym, a w szczegolnosci nie stanowity zagrozenia dla osob

niedowidzacych.

APLIKACJE W POZNANIU

Znacie juz lokalizacje najwazniejszych budynkéw naszej Uczeln. Wiecie takze jakie
opcje komunikacji miejskiej oraz innych Srodkow transportu uzyC, zeby do nich
dotrzeé¢. Nextbike oraz Lime, Hive i Bird to nie jedyne przydatne aplikacje w naszym
miescie. Ponizej przedstawiamy naszg propozycje najbardziej przydatnych aplikaciji

w Poznaniu:

JakDojade: rozktady jazdy, bilety

Jest to podstawowa aplikacja dla wszystkich poruszajgcych sie komunikacjg
miejska, o ktérej wspomnieliSmy juz w jednym 2z wczesniejszych odcinkéw

Przewodnika Pierwszaka. Jakdojade oferuje:

e rozktady jazdy komunikacji miejskiej

e wyszukiwarke potgczen transportem publicznym

e odjazdy Live (pokazujgce ewentualne aktualne i przewidywane opdznienia
oraz czas, kiedy autobus/tramwaj przyjedzie na przystanek)

e mozliwos¢ kupienia biletobw na komunikacje miejskq

e nawigacje, ktéra pokazuje, jak trafic na dany przystanek i z przystanku do

naszego celu

Kiedy Pojade (Android) / Bimba (I0S)

Kiedy Pojade to rozktad jazdy komunikacji miejskiej na zywo. Prezentuje czasy
przyjazdéw autobuséw i tramwajow z wybranego przystanku (z doswiadczenia

wiemy, ze ta aplikacja pokazuje opdznienia doktadniej niz Jakdojade)

Uber / Bolt



Sa to dobrze juz znane aplikacje zastepujgce tradycyjne taksowki. Obstuga jest
bardzo prosta: zaznaczamy skad i dokad chcemy jechac, wsiadamy do wskazanego
nam samochodu, odprezamy sie i docieramy na miejsce. Zaletg jest brak
koniecznosci posiadania gotéwki oraz konkurencyjne ceny wzgledem firm

taksowkarskich, a takze czeste promocje. Dla studenta kazdy grosz sie liczy!

Gtodny.pl / Uber Eats / Pyszne.pl

Za pomocg tych aplikacji zamoéwisz (za dodatkowg optatg) jedzenie do domu z wielu
restauracji w Poznaniu. Positek opfacisz poprzez aplikacje, ktéra poinformuje, jak
dtugo mniej wiecej trzeba bedzie czeka¢ na dow6z. Smacznego!

Gdzie zjes¢ w Poznaniu?

Jest to aplikacja kulinarna Poznania pod patronatem www.poznan.travel

Zawiera ona:

e katalog lokali z autorskimi opisami i fotografiami
e planer szlakéw kulinarnych
e kalendarz wydarzen kulinarnych

e inne dodatkowe funkcje

Aplikacja pozwala wybiera¢ lokale wedtug réznych kryteriow: typu kuchni, pory dnia

oraz charakteru spotkania, na jakie wybieramy restauracje.

Poznan w Pigutce (Android)/ Poznan (I0S)

Ten zbior przydatnych informacji o zabytkach i infrastrukturze miasta pomoze ci

znalez¢ hotel, restauracje, muzeum, klub, pub, kregle, lodowisko i wiele innych.

Aplikacja skierowana jest zaréwno dla turystéw, jak i mieszkarncow Poznania, ktorzy

chcg poznac bogatg oferte kulturalno-rekreacyjng tego miasta.

Gwara Poznanska (tylko Android)


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.poznan.travel%2F%3Ffbclid%3DIwAR3FVxAApHUeevCU2Ddlon3Kd9SrGP5bdai5V215IgHLkCeS1XLOa2fwdGI&h=AT0m52nq5hgw9I2zC-zRPAjedbwEn6aASnyyTxyeXincV4ouGVoLp0cN2lYo6iF6L53mHbzKavw0ZJ2OBeee3gdHFqaj0U2jhMS-78MQk4zZhDSoUKzips5-DJ6Lk41oXls3IxV4yg

Tak, istnieje aplikacja ze stownikiem stynnej gwary poznanskiej! Co znaczy “wuchta”,
“lajsng¢”, “bimba”? Dzieki Gwarze Poznanskiej poznasz znaczenie tych i prawie

3000 innych zwrotow.

PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE

Strona Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
a takze jego fanpage na portalu Facebook

Na tej stronie znajdziecie wszystkie informacje dotyczace naszej uczelni, regulamin
studiow, baze pracownikéw (z ktérej warto korzystaé, by nie robi¢ btedow w tytutach
naukowych), informacje dotyczace rekrutacji, dydaktyki oraz aktualnosci. Warto
zajrzeC we wszystkie zaktadki zeby orientowaC sie w miare potrzeby, w ktorym
miejscu mozna znalez¢ szukane informacje. Strona Uczelni przekieruje Was rowniez
do stron Waszych Wydziatéw, na ktérych publikowane sg informacje skierowane do

studentow danych kierunkéw.

http://www.ump.edu.pl/

https://www.facebook.com/UMPoznan/

Strona oraz fanpage RUSS

To tam publikujemy wszystkie najwazniejsze dla studentéw informacje. Poczynajac
od imprez, konkurséw i eventdw, poprzez zmiany prawne i administracyjne az po
informacje o kursach, konferencjach i oczywiscie naszej dziatalnosci. Strona
internetowa jest oficjalng drogg przekazu, natomiast poprzez fanpage staramy sie

dotrze¢ do studentéw w szybszy sposob.

http://samorzad.ump.edu.pl/

https://www.facebook.com/RUSSUMP/

Strona oraz fanpage na portalu Facebook Uczelnianego Centrum Obstugi
Studentow UMP


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.ump.edu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR25kLX3XGCHDPiHXTkge6CkA8EYS8Ew2V-KArQ8jpL5H4DeN_z9tn6lb_E&h=AT0Wj8oV85teZZlsBkiT5xMQywjg2z7Mr3MAta-eiAQnto9d0BIRIY-f5Uhzcj4A0naPi7Cdm0hoar2ojMwoOldskfgtyjBl4EqC1skhWV_rv3x43xFZMwDcN5vls1OBAsdul7EVUg
https://www.facebook.com/UMPoznan/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsamorzad.ump.edu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR0VaUO2LlZuiGVcMpbCuZwKm8nHgD7xy9Swtew58zJPFEL2ooXyVwPoioo&h=AT2fgCMPG1FlrrC1VkUbxPk1gd2HRrqsQBp11BCU5L788ajp5KaT5Ct9Wa_nDIGZJZ3PSw2k0InL68oPsI9XZtRamDfJSp10FnAbjXEdShaFoJnAu4a01Zm65dfR8Tzk_-ShZJ39lA
https://www.facebook.com/RUSSUMP/

Na stronie internetowej UCOS znajdziesz szczegdtowy opis spraw, ktorymi zajmuje
sie to Centrumt, a takze aktualnosci ich dotyczace. Wszystkie najnowsze informacje
UCOS publikuje réowniez na swoim fanpage’u na portalu Facebook, do ktérego
obserwacji zachecamy. Jest to szybki sposdb by dowiedzie¢ sie o dniach

rektorskich, a takze sprawach biezgcych dotyczacych akademikow czy stypendiow.

https://www.facebook.com/Uczelniane-Centrum-Obs%C5%82uqi-Student%C3%B3w
-UMP-2406586752899902/

http://sprawystudenckie.ump.edu.pl

Grupa na portalu Facebook dla wszystkich PIERWSZOROCZNYCH UMP

Na ktorej zbierajg sie wszyscy nowoprzyjeci studenci naszego Uniwersytetu aby
wspiera¢ sie wzajemnie. Roéwniez osoby nalezgce do RUSS stale czuwajg i starajg
sie rozwiewac¢ wszelkie watpliwosci oraz odpowiada¢ na nurtujgce pytania zadawane
na grupie. W przypietych postach znajdujg sie réwniez linki do wszystkich grup

kierunkow z danego rocznika zrzeszajace ich studentow.

Znajdziesz jg wpisujgc w wyszukiwarce Facebook "PIERWSZOROCZNI XXXX", a w

miejscu XXXX wstawisz rok rozpoczecia studiow

Grupy domoéw studenckich na portalu Facebook

Pozwolg wam komunikowac sie z osobami, ktore mieszkajg w tym samym domu

studenckim, zdobedziecie tam informacje np. o awariach, zmianach, remontach itp.

DS Wawrzynek

DS Eskulap

DS Hipokrates

DS Karolek

DS Aspirynka

DS Medyk


https://www.facebook.com/Uczelniane-Centrum-Obs%C5%82ugi-Student%C3%B3w-UMP-2406586752899902/
https://www.facebook.com/Uczelniane-Centrum-Obs%C5%82ugi-Student%C3%B3w-UMP-2406586752899902/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsprawystudenckie.ump.edu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR0Esn81Rf13YAoxLlcSlnMqQJm4rHUm6rlrMQOXJv-btKURNsq0P7xrjlk&h=AT3awM-sCi5Z9FC1djo0ODGU0Y5k1VpePC08r9kyTOYzN2zWAapPtBd3c24SLj1XMrml2rs8DLKjx7TjNnFaggDmBZk9mnT8je04UiDdctq9ltJ51MucWfZmR1UoncsjM1XdGCjhVL4-1iTF8cQ
https://www.facebook.com/groups/508305865870977/
https://www.facebook.com/groups/110322469078866/
https://www.facebook.com/groups/572404296150729/
https://www.facebook.com/groups/1057314837636794/
https://www.facebook.com/groups/1346462378855827/
https://www.facebook.com/groups/1426396744239469//

MIEJSCA, KTORE WARTO ZNAC

Wiecie juz gdzie znajdujg sie budynki naszej Uczelni. Pora teraz poznac kilka

innych, ale réwnie przydatnycch lokalizaciji!

KSERO na Niecatej, Niecata 8

Czyli miejsce, ktore ratuje zdesperowanych studentéw nieposiadajgcych drukarek.
Znajdziesz tam wiele pomocy naukowych w atrakcyjnych cenach i smieszkow z
panem Robertem. Trzeba jednak dobrze trafi¢ z godzing, bo kolejka potrafi ciggnac

sie na pot ulicy.

Hurtownia Odziezy Roboczej Uzywanej, Smoluchowskiego 7

Kazdy student uniwersytetu medycznego na poczatku swej przygody musi
zaopatrzy¢ sie w fartuch. Jednak wydawanie miliondw monet na fartuch, ktory i tak
poplami sie przy pierwszej wizycie w labie nie jest zbyt ekonomiczne*. | tu z pomocag
przychodzi wtasnie hurtownia, ktéra w dobrej cenie oferuje catg mase fartuchoéw i to
nie byle jakich! Mozesz zosta¢ niemieckim lekarzem lub pracownikiem firmy Nestle.
Do wyboru, do koloru. Takie uroki odziezy uzywanej. Niech was nie zniecheci jednak

lokalizacja, jak i sam wyglad budynku. Warto!

(*Mimo wszystko kierunki, ktére majg kontakt z pacjentami powinny mie¢ jeden
dodatkowy, “wyjsciowy” fartuch, ktéry nie bedzie miat na sobie plam po cieczach

niewiadomego pochodzenia)

Probdwki, ul. Krzywa 14

Jesli podczas hulanki w labie zdarzy sie, ze probowka nie wytrzyma napiecia lub
ktos bedzie prébowat wyeliminowaé cie z rynku pracy “przypadkowo” stracajac
parowniczke to wiasnie to miejsce bedzie idealne, aby nadrobi¢ straty w
asortymencie chemicznym, z ktérego katedry chemii bardzo szczegdtowo rozliczajg

pod koniec roku.



Probowki ul. Wroniecka 3

Opcja jesli nie chcesz zapuszczaC w dzikie okolice Goérczyna. Drozsze niz na

Krzywej, ale w okolicy rynku.

Piccolo, Grill Bar Eskulap, Cukiernia Jagddka

To trzy punty gastronomiczne, w ktérych mozesz posili¢ sie pomiedzy zajeciami,
poniewaz znajdujg sie zaraz przy naszym campusie, pomiedzy Studium Jezykoéw

Obcych a sklepem Piotr i Pawet.

Picolo - przyjemno$¢, ktérg mozna znalezé w catym miescie (jednak to koto
Eskulapa cieszy sie najwiekszym powodzeniem) - miejsce, ktore poratuje gtodnego i

biednego studenta makaronem na s$niadanie, obiad i kolacje za ok. 6 zt.

Grill Bar Eskulap - jezeli znudzi Ci sie makaron Picolo mozesz sprobowac¢ dan z

grilla czy kebaba

Cukiernia Jagodka - a na deser czy dobrg kawe mozesz wybrac sie ze znajomymi

do sieciowej kawiarni

Patikor (zaraz obok DS Karolek)

Jest to idealne miejsce dla osob, ktorzy preferujg bardziej domowag kuchnie, a
zarazem chcacych zaoszczedzi¢. Juz za 13 zt otrzymacie bardzo dobre jedzenie, o
porcjach przerastajacych wiele osob. Bar jest otwarty od 11:00 do 17:00. Zostata

wprowadzona rowniez opcja miesiecznych karnetow.

DOMY STUDENCKIE

Nasz Uniwersytet posiada 6 akademikéw (Domow Studenckich = DS) tj. ,,Eskulap”,
»Medyk”, ,Karolek”, ,Aspirynka”, ,Hipokrates” oraz ,Wawrzynek”. Na
pierwszym roku bedziecie mogli wybra¢ jeden z trzech, a konkretniej: DS Eskulap,
DS Hipokrates, DS Wawrzynek.

.Eskulap”, ,Medyk”, ,Karolek”, ,Aspirynka” lezg zaraz obok takich budynkéw jak

Biblioteka Gtéwna (znajdujgca sie w Centrum Kongresowo-Dydaktycznym),



Collegium Stomatologicum, Centrum Symulacji Medycznej, Centrum Biologii
Medycznej czy tez Studium Jezykéw Obcych, natomiast ,Wawrzynek” jest potozony
zaledwie 10 minut drogi pieszo od nich. Lokalizacja wyzej wymienionych
akademikow, z punktu widzenia studenta UMP, jest doskonata ze wzgledu na to, ze
istnieje duze prawdopodobienstwo (graniczace z pewnoscig), ze bedziecie mieli
jakie$ zajecia we wczesniej wymienionych budynkach, a ponadto do wiekszosci
innych budynkow wystarczy tylko kilka minut drogi tramwajem. Najbardziej oddalony

jest ,Hipokrates”, z ktérego dojazdy komunikacjg miejskg zajmujg ok. 20-30 minut.

Informacje na temat optat mozna znalezé¢ w Biuletynie Informacji Publicznych w

komunikacie odpowiednim na dany rok akademicki.

Ceny sg réznorodne ze wzgledu na standard jaki oferujg. Najtanszy jest ,Eskulap”,
jednak pokoje sg najmniejsze sposrod wymienionych. Ponadto im wyzsza cena za
akademik, tym wieksze prawdopodobienstwo pozytywnego rozpatrzenia wniosku o

pokoj jednoosobowy, ktore na pierwszym roku jest jednak mate.

Niewatpliwg zaletg akademikéw jest pomoc jakg udzielajg sobie studenci. Kiedy
czegos potrzebujesz wystarczy, ze napiszesz post na grupie domu studenckiego na
facebook'u. Chetne osoby moga skladaé wnioski poprzez zaktadke

Whnioski/Podania na platformie ASIA w systemie WiSUS w_ wyznaczonych

terminach.

WYDARZENIA DLA STUDENTOW

Jagoda Wakacyjna

Tydzieh w przypadku Jagody Kociej lub kilka dni Jagody Studenckiej w naszej
uczelnianej chacie to najlepsza mozliwos¢ na poznanie ludzi ze swojego rocznika
jeszcze przed rozpoczeciem roku akademickiego lub po prostu studentéw z innych

kierunkow i rocznikow.

Chata potozona jest przy urokliwym jeziorze Szczuczarz w otulinie Drawienskiego

Parku Narodowego, a co w tym wszystkim jest najlepsze? W chacie nie ma ani

pradu, ani biezacej wody, a zasieg do telefonu mozna znalez¢ jedynie w kilku



miejscach. Niech was jednak nie przestraszy wizja dzikiego survivalu, bo wspodlne
gotowanie positkdéw, czerpanie wody ze studni, kapiele w jeziorze, turnieje we flanki
czy posiadowki przy ognisku az do wschodu stornca stanowczo rekompensujg
chwilowe niewygody. Nawet nie zauwazycie kiedy minie tydzien obozu, a wy
wrocicie do domu bogatsi o nowe przyjaznie i rady, w przypadku Jagody Kociej, jak
przetrwa¢ pierwszy rok od starszych kolegow. Jesli raz sie tam wybierzesz to

gwarantujemy, ze na 100% bedziesz chciat/a wréci¢ w to miejsce.

Studencki Kampus Medyka

Czyli totalny chill na plazy w tazach. Okazja do poznania ludzi nie tylko z naszej
Uczelni, ale réwniez z catej Polski. Podczas wyjazdu doswiadczy¢ mozna zarowno
imprez, jak i bezczynnego lezenia i opalania na plazy - co kto lubi! Codziennie
odbywajg sie takze konkursy z nagrodami, koncerty gwiazd polskiej sceny
muzycznej, zawody sportowe, zabawy na plazy i w osrodkach. Wyjazd idealny dla

kazdego, kto jeszcze nie ma planéw na wrzesien.

Otrzesiny UMP

Impreza organizowana gtéwnie dla was drodzy pierwszoroczni! Odbywa sie na
poczatku pazdziernika wiec jak najbardziej radzimy skorzystaC poki jeszcze nie

wpadliscie w wir nauki. Rozpocznijcie ten rok akademicki tanecznym krokiem!

Jagoda Listopadowa

Jesli juz tesknicie za Jagodg po wakacjach lub nie mogliscie doswiadczyé tego
klimatu osobiscie, a zazdroscicie tym co byli, to okazja idealna dla was! Na jeden
dzien mozna z powrotem wroci¢ w to magiczne miejsce, posiedzie¢ z barszczem

jagodowym przy ognisku czy wylegiwac sie ha pomoscie i wspomina¢ wakacje.

Bal Medyka

To coroczna uroczystos¢ organizowana przez RUSS, podczas ktérej kilkkaset os6b w
tym studentéw, ich oséb towarzyszacych, Wtadz naszej Uczelni bawi sie na jednym
parkiecie w akompaniamencie najlepszej muzyki na zywo oraz dj'a. Zaden bal nie

obedzie sie rowniez bez wystrzatowych konkursow z cennymi nagrodami. Jesli



zawsze marzylicie o wzieciu udziatu w eleganckim ogladanych na duzym ekranie to

Sledzcie informacje na temat Balu, poniewaz liczba biletéw jest zawsze ograniczona!

Wezcie udziat w jednym z najwiekszych baléw w wielkopolsce!

Gra Miejska

Organizowana co roku gra na terenie Poznania, w ktérej zadaniem druzyn jest
dotrze¢ w wyznaczone miejsca jak najszybciej i wykona¢ w nich odpowiednio
zadania zdobywajac punkty. Na zwycieskg druzyne czeka zawsze wyjgtkowa

nagroda.

Jagodowy Rajd Majowy

Kolejny powrot na Jagode, tym razem w maju z okazji dnia sportu.
Kilkunastokilometrowy rajd po lesie zleci niezauwazalnie szybko przy dobrej
zabawie! Urozmaiceniem rajdu jest podziat na druzyny i zadania, ktére owe druzyny
muszg wykonac¢. Dla zwyciezcOw przewidziana jest oczywiscie nagroda, a na

wszystkich uczestnikow na koniec czeka ognisko i duzo jedzonka.

Inne imprezy okolicznosciowe

W planach na najblizszy rok mamy wiele imprez dla studentéw m. in. Andrzejki,
Karnawat i Podkoziotek. Wiecej informacji na ich temat bedzie pojawia¢ sie w trakcie

roku akademickiego.

O wszystkich tych wydarzeniach bedzie mozna dowiedzie¢ sie na biezaco z

naszego fanpage'a!

BIBLIOTEKA UMP

Biblioteka znajduje sie w Centrum Kongresowo-Dydaktycznym na ulicy

Przybyszewskiego 37A. Posiada trzy pietra.

Na parterze znajdziecie:


https://www.facebook.com/RUSSUMP/

e bar i sofy, gdzie w trakcie przerwy miedzy zajeciami, mozecie zakupic positek,
kawe, herbate oraz zrelaksowac sie,

e portiernie i szafki- miejsca szczegdlnie przydatne zima, gdyz wnoszenie
kurtek, ptaszczy, itp. powyzej parteru jest zabronione,

e audytorium, w ktorym zazwyczaj odbywa sie obowigzkowe szkolenie z praw i

obowigzkéw studenta przeprowadzane przez RUSS

Na pierwszym pietrze znajduje sie:

e wypozyczalnia - przed rozpoczeciem wypozyczania ksigzek nalezy dokonaé
zapisu. Do tego niezbedna jest legitymacja studencka oraz dokonanie opfaty
aktywujacej konto biblioteczne. Optata ta wynosi 12 zt. Osoby, ktore nie bedq
jeszcze posiadaty legitymacji zobowigzane sg przedstawic¢ potwierdzenie
przyjecia na studia oraz dowdd osobisty,

e sale pracy indywidualnej i zbiorowej - sg to sale, ktére mozna wynajac na
okreslony czas, o ile nie zostaty wczesniej juz zarezerwowane. Wystarczy
tylko podejs¢ do Informacji Ogolnej, spytac sie o sale i okazac legitymacje.

e sale dydaktyczne, w ktérych mozliwe, ze bedziecie miec jakies zajecia lub

fakultety

Osoby lubigce uczyc¢ sie w bibliotece bedg mogty péj$¢ na drugie pietro gdzie miesci

sie Czytelnia Ogdlna (inaczej zwana ,akwarium”), w ktérej panuje absolutna cisza.

Natomiast jesli bedziesz chciat/-a pouczy¢ sie z kolega/kolezankg lub tez cos mul/jej
wyttumaczy¢ to na trzecim pietrze znajdziecie sofy i stoty. Tam juz obowigzek ciszy
nie jest tak restrykcyjnie pilnowany, natomiast warto stara¢ sie mowic¢ szeptem, gdyz

czesto uczy sie tam wiele studentow.

Inne informacje zwigzane z biblioteka:
e Podreczniki znajdujgce sie w Wypozyczalni w wolnym dostepie udostepniane
sq na 180 dni. Po uptywie tego terminu mozna samodzielnie dokonac

przediuzenia wypozyczonych materiatow przez Internet (2 razy na 90 dni).



e Studenci Uniwersytetu Medycznego mogg wypozyczy¢ do 10 pozycji, jednak
panie z reguty nie robig problemow jesli ktos bedzie chciat wypozyczyc¢ jedna,
dwie ksigzki wiece;j.

e Za nieterminowy zwrot ksigzek, czytelnik ptaci kare — 0,20 zt za kazdy dzien
zwtoki od jednego egzemplarza.

e Polecamy w dniu rozpoczecia mozliwosci wypozyczania ksigzek zjawic sie z
rana, gdyz kolejki bedg dtugie i moze sie okazac, ze nie ma juz pozycji, ktére
chcieliscie wypozyczyc.

e W bibliotece istnieje mozliwos¢ samoobstugowych wypozyczalni i zwrotow.
Samoobstugowych wypozyczen mozna dokonywac¢ w godzinach otwarcia
Wypozyczalni. Mogg z niego korzysta¢ wytacznie osoby posiadajgce aktywne,
nieobcigzone zalegtosciami konto biblioteczne oraz niewykorzystany limit
wypozyczen. Maszyna znajduje sie obok Wypozyczalni. Natomiast zwrotu
ksigzek wypozyczonych z magazynu samoobstugowego Wypozyczalni mozna
dokonac przez czynng catg dobe wrzutnie, ktéra znajduje sie na parterze
budynku po lewej stronie zaraz po wejsciu przez drzwi gtéwne. W godzinach
nocnych drzwi wejsciowe do Biblioteki sg zamkniete. Aby skorzystac¢ z wrzutni
po godzinie 24:00, nalezy skontaktowac sie z ochrong budynku (zadzwonic
do drzwi!).

e Strona internetowa Biblioteki UMP oferuje wiele opcji, jednak do

najwazniejszych nalezg mozliwos¢ sprawdzenia swojego konta oraz czy dana

pozycja aktualnie znajduje sie w bibliotece i gdzie.

RUSS - KIM MY WLASCIWIE JESTESMY?

Wedtug regulaminu studiow w sktad Samorzadu Studenckiego wchodzg wszyscy
studenci studiow pierwszego i drugiego stopnia oraz studiow jednolitych
magisterskich prowadzonych przez Uniwersytet. Jednakze, aby podejmowane

dziatania mogty zachodzi¢ sprawnie, sposrod studentow wybierana jest w tajnym


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.bg.ump.edu.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR2E6Guj62xyCfmKFjNskdnIkMyjDHsgLeBBIvs_dcVoEYf1qsHqWueMxOs&h=AT0UpyZKS99WL9t0rdVWQTsrg6iCoCHQbQZpoReODNPI7qsksMtqldITAWN6xqU8-kxKwc5GgdWKhGrhZhBjpKqYD0wt3Vps7qdgDFLY-51BrjGhjCAcTPDENfCnUH1RZmHaZD9Atg

gtosowaniu siedemnastoosobowa Rada Uczelniana Samorzadu Studenckiego na

dwuletnig kadencje, ktéra stanowi reprezentacje Samorzgdu Studenckiego.

Czy to, ze nie zostatem/am wybrany/a na cztonka RUSS oznacza, ze nie
moge zaangazowac sie w dziatalnos¢ Rady?

Otéz nie, poniewaz drugg aktywnie dziatajaca grupg sa wolontariusze, ktorzy w
rownym stopniu zaangazowani sg w jej prace. Roznica pomiedzy cztonkami, a
wolontariuszami polega na tym, ze wolontariusze nie sg uprawnieni do gtosowania w

przypadku niektorych gtosowan.

Czym sie zajmujemy?

Moéwigc w skrocie, zajmujemy sie organizacjg wydarzen kulturalnych (np. Bal
Medyka, Otrzesiny, wyjazdy do Chaty Studenckiej “Jagoda” w otulinie
Drawienskiego Parku Narodowego), dbaniem o jakos¢ ksztatcenia na Uczelni (np.
pomoc przy ankietach na temat zajeé, spotkania studentow z Wiadzami Uczelni
podczas ktorych omawiane sg aktualne problemy na danym roku i kierunku) oraz
kwestiami socjalno-ekonomicznymi (m.in.pomoc w kwestiach stypendiéw, kredytow,
urlopéw, doméw studenckich), a takze staramy sie informowaé poprzez strone
internetowg oraz media spotecznosciowe o wszystkich biezgcych sprawach Uczelni.
Staramy sie rowniez stuzy¢ radg i pomocg rozwiewajac watpliwosci studentéow lub

pomagajac im wyjs¢ z trudnych sytuacji dotyczacych studiow.

Jesli jestes osobg kreatywng, ktora nie boi sie wyzwan, aktywnos¢ to Twoje drugie
imie, a moze po prostu chcesz poznaC pozytywnie zwariowang grupe aktywnie
dziatajgcych studentow (opinia autora ) to zapraszamy do RUSS! Zebrania odbywajg

sie raz na dwa tygodnie. Szczegotowe terminy

Précz tego na naszej stronie internetowej znajdziesz wszystkie aktualne informacje
dotyczace zakresu naszych dziatan, liste cztonkow oraz wolontariuszy RUSS,
regulamin Samorzadu Studenckiego i Kodeks Etyki Studenta
UMP!(http://samorzad.ump.edu.pl/nawigacja/2459), aktualne informacje dotyczace

stypendidw, przydzielania miejsc w domach


http://samorzad.ump.edu.pl/terminyzebran
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsamorzad.ump.edu.pl%2Fnawigacja%2F2459%3Ffbclid%3DIwAR1Ums1OvaFU716yET3c9QQyTlYTA-O48sghRQ9wzs__QDPDRoCvHNaJQBk&h=AT1wxozu7fqXzd7GmA_YjyDyocTRH4e3lDLgUgkSn7GzzShbDlGDAaU5zDRm3prrjIuGp5C9DYlD6jSLPRINcMhKQcDrzhzVrjdVlShjuR1f4NzEPRmSAkYiFHrQVNv77hroJi63Yg

studenckich(htip://samorzad.ump.edu.pl/nawigacja/2576)  oraz  wiele  innych,

przydatnych informaciji.

Jesli chcecie by¢ na biezaco z tym co dzieje sie na Uczelni, a takze widzie¢
informacje o konferencjach, wydarzeniach, konkursach i wielu innych zapraszamy

tez do obserwowania naszego fanpage'a!
Pozdrawiamy!

Russki i Russateczki

PS.

Masz pytanie lub problem? Umow sie z nami na dyzur studencki!



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fsamorzad.ump.edu.pl%2Fnawigacja%2F2576%3Ffbclid%3DIwAR0GifSVU0wxsYzZc5ga4NI53GJqzdXSl7M5nJKYswvWqZt7dXbxtTDdMQE&h=AT2lyTx1OMY-nspVSRuyGAC2Du8m8fXcPnMLzLsGK7FOCKv9kikAaV3Q9SBwzhDQE1fWsPJmQUiuyrCKfReK_1PLQA3iFpZ_wfcA-LxGCh7tTAQ7U3niA5TBdbwioGcGtGtVkDW58w
http://samorzad.ump.edu.pl/dyzury

